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Пояснительная записка 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план МАОУ «СОШ «Иволгино» начального общего 

образования является нормативным документом, определяющим перечень 

учебных предметов, курсов, распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных учебных предметов, курсов, определяющим 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся. 

1.2. Учебный план МАОУ «СОШ «Иволгино» на 2023/2024 учебный год 

разработан в преемственности с учебным планом МОУ «СОШ № 66 им. 

Н.И.Вавилова» на 2022/2023 учебный год, в соответствии с требованиями 

следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

 - федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 г. № 372; 

- порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021№ 115; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм          

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 1.3. Задачи учебного плана: 

- осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды, в том числе для учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья; формирование у учащихся целостной картины мира 

на основе глубоких и всесторонних знаний основ наук, достижений 

общекультурной компетентности по предметам и взаимосвязи между ними; 

социализация учащихся, формирование основ взаимодействия с социумом и 



окружающей средой; совершенствование традиций исследовательской 

деятельности учащихся, внедрение проектно-исследовательской технологии 

обучения; выполнение гигиенических требований к условиям обучения и 

сохранение здоровья учащихся; формирование здорового образа жизни, 

элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное 

развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

1.4. Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов 

и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные 

предметы, курсы по классам и учебным годам.  

1.5. Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов девяти обязательных 

предметных областей: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание («окружающий мир»), 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура.  

1.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы и предметы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся, в соответствии с социальном заказом и 

предусматривает: увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы учащихся, в т.ч. этнокультурные.  

1.7. Для реализации учебного плана используются учебно-методические 

комплекты, которые обеспечивают освоение программ.  

1.8. Текущий контроль успеваемости и промежуточная (текущая и 

годовая) аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ «Иволгино» 

1.9. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели и соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21.  

1.10. Продолжительность учебной недели в 1 – 4-х классах – 5 дней. 

1.11. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2 - 4 классы – 34 учебные недели. 

1.12. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет:  

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в 



неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; для обучающихся 2 - 4 

классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

1.13. С целью реализации постепенного наращивания учебной нагрузки 

при «ступенчатом» режиме обучения в 1 классе обеспечивается организация 

адаптационного периода (п. 3.4.16. СП 2.4.3648-20): учебные занятия 

проводятся в первую смену; обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день 

по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый. В 

середине учебного дня организуется динамическая пауза. Обучение 

проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий. 

Предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

1.14. Продолжительность уроков во 2 - 4 классах – 40 минут, 

продолжительность перемен между учебными занятиями установлены в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

1.15. План комплектования 1 - 4 классов на 2023-2024 учебный год: 

Начальное общее 

образование 

1а 1б 1в 1г    

2а 2б 2в     

3а 3б      

4а 4б      

1.16. В соответствии с дорожной картой МАОУ «СОШ «Иволгино» в 

2023-2024 учебном году все параллели 2 – 4 классов переходят на реализацию 

ФГОС-2021. 

 

2. Учебный план начального общего образования 

 

2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в 

МАОУ «СОШ «Иволгино» определено следующим учебно-методическими 

комплектом: «Школа России». 

2.2. При разработке учебного плана начального общего образования (по 

ФГОС-2021) за основу взят вариант 1 учебного плана федеральной 

образовательной программы начального общего образования с пятидневной 

учебной неделей. 

2.3. Учебный план 1-4 классов соответствует требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования третьего поколения. 

2.4. Структура учебного плана содержит две части: обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

2.5. Изучение обязательной предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» во ФГОС-2021 носит заявительный 

характер. Учитывая отсутствие запроса родителей (законных представителей), 

учитывая, что языком преподавания является русский язык, предметная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1-4 классах 



реализуется при изучении учебных предметов «Русский язык» и 

«Литературное чтение» за счет расширения учебного материала в темах 

региональной, краеведческой направленности, формируя комплекс 

предметных навыков учащихся по родному языку (русскому) и родной 

литературе (русской). 

 2.4. Для реализации обязательной предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4-х классах выбор одного из 

учебных модулей осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей).  

 2.5. В недельном учебном плане 1-4 классов на предмет «Физическая 

культура» выделено два часа. Помимо уроков физической культуры во 

внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления 

предусмотрена реализация  курса «Здоровье – это здорово!». 

 2.6. При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» 

во 2-4 классах осуществляется деление на группы при наполняемости класса 

не менее 25 человек.  

2.7. Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений:  

- 1-е классы – вводится курс «Математика и конструирование» в объеме 1 час 

в неделю. Курс направлен на расширение математических, в частности 

геометрических, знаний и представлений младших школьников, развитие 

пространственного воображения, элементов логического и конструкторского 

мышления, формирование графической грамотности, овладение учащимися 

различными способами моделирования; 

- 2-е классы – продолжение реализации курса «Экологическое краеведение», 

направленного на формирование экологической культуры младших 

школьников на основе краеведческого материала в процессе личностного 

развития в объеме 1 час в неделю; 

- 3-е, 4-е классы – продолжение реализации курса «Лабиринты русского 

языка», направленного на расширение, углубление знаний по русскому языку,  

совершенствование общего языкового развития школьников в объеме 1 час в 

неделю.   

 

 

  



Учебный план начального общего образования 

МАОУ «СОШ Иволгино»  

на 2023-2024 учебный год 
 

Перспективный учебный план начального общего образования (годовой) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

(учебные модули) 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Математика и конструирование» 33 - - - 33 

Учебный курс «Экологическое краеведение» - 34 - - 34 

Учебный курс «Лабиринты русского языка» - - 34 - 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования 

МАОУ «СОШ Иволгино»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Перспективный учебный план начального общего образования (недельный) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные модули) 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Математика и конструирование» 1 - - - 1 

Учебный курс «Экологическое краеведение» - 1 - - 1 

Учебный курс «Лабиринты русского языка» - - 1 - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 



Учебный план 1-х классов на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные модули) 

1а 1б 1в 1г 

Обязательная часть     

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский)     

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

    

Иностранный язык Иностранный язык     

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской 

этики 

    

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

 Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Математика и конструирование» 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 

 

Промежуточная аттестация в 1-х классах проводится в форме педагогического наблюдения с целью контроля 

сформированности у младших школьников универсальных учебных действий. 

 

 



Учебный план 2-х классов на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 (учебные модули) 

2а 2б 2в Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литературное чтение 4 4 4 Тестирование 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский)     

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

    

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 Тестирование 

Математика и информатика Математика 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание («окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 Тестирование 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 Творческая работа 

Музыка 1 1 1 Форма учета текущих 

образовательных результатов 

Технология Технология 1 1 1 Творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 Форма учета текущих 

образовательных результатов 

Итого: 22 22 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Экологическое краеведение» 1 1 1 Групповой проект 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23  



Учебный план 3-х классов на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 (учебные модули) 

3а 3б Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литературное чтение 4 4 Тестирование 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский)    

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

   

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 Тестирование 

Математика и информатика Математика 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 Тестирование 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 Творческая работа 

Музыка 1 1 Форма учета текущих 

образовательных результатов 

Технология Технология 1 1 Творческая работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 Форма учета текущих 

образовательных результатов 

Итого: 22 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Лабиринты русского языка» 1 1 Групповой проект 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23  



Учебный план 4-х классов на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 (учебные модули) 

4а 4б Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 Комплексная 

контрольная 

работа 

Литературное чтение 4 4 Тестирование 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский)    

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

   

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 Тестирование 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 Комплексная 

контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 Комплексная 

контрольная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 Тестирование 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 Творческая 

работа 

Музыка 1 1 Форма учета 

текущих 

образовательных 

результатов 

Технология Технология 1 1 Творческая 

работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 Форма учета 

текущих 

образовательных 

результатов 

Итого: 23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 - -  

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23  
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